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TEXT: KATHARINA SCHMIDT

Mit diesen Worten kundigt der Prophet
Jesaja Jesu Geburt an. Schon tausende
Jahre zuvor verheifit Gott in welche Um-
stande Jesus kommen wird.

Das war damals das Volk Israel, welches
unter der romischen Herrschaft litt und
auf ihren Messias wartete. Und auch
Josef und Maria, die hochschwanger
den weiten Weg zur Schatzung nach
Betlehem auf sich nehmen mussten.
Aber auch die Hirten, die unter bitteren
Umstanden um das tagliche Uberleben
kampften. Ebenso tappten die drei Wei-
sen aus dem Morgenland im Dunkeln
und suchten nach Orientierung, Erkennt-
nis und der einen Wahrheit.

Und mitten hinein in die Lebenswirklich-
keit dieser Menschen kommt Jesus

. Mitten in deren Alltag. in der Dunkelheit
und Hoffnungslosigkeit, begegnet ihnen
Gott.

Mit eigenen Augen sehen die Hirten und
die Weisen, die im Finstern wandeln ein

groBes Licht- den Stern Uber der Krippe
und die Engelsheerscharen. Sie machen
sich eilend auf den Weg zum Kind im
Stallund lassen alles hinter sich. Und das
auf den WWeg machen lohnt sich:

Alle kommen beim Kind in der Krippe an:
Bei Jesus, Gottes Sohn, der Heiland und
Messias. Jesus, der Wegbereiter und
Hoffnungsstifter. Er vereint alle diese
Menschen, in deren Leben es zuvor so
dunkel war.

Und heute? Koénnten nicht auch wir da-
mit gemeint sein? Kennen wir nicht auch
Dunkelheit in unserem Leben wie das
Volk Israel, die Hirten oder Weisen? Wo
haben wir Angste und Sorgen? Wo ha-
ben wir vielleicht die Orientierung verlo-
ren und suchen nach Halt und Klarheit
fUr unser Leben? \¥as macht unser Herz
schwer? Wo sieht es in unserem Leben
dunkel aus?
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Und nicht nur vor 2000 Jahren, sondern
auch heute mochte Gott in unserer per-
sonlichen Dunkelheit und Finsternis
Licht sein. Er mochte mitten hinein in
unsere Lebenswirklichkeit und in unse-
ren Alltag kommen. In all unsere Angste,
Sorgen und den Vorweihnachtsstress
der Adventszeit.

Die Frage ist, geben wir seinem Kom-
men und seinem Licht Raum? Nehmen
wir uns Zeit und machen wir uns auf den
Weg unsere Sorgen und Angste, unsere
Dunkelheit mit Gott zu teilen? Nehmen
wir uns ein Beispiel an den Weisen und
lassen alte Wege hinter uns, alte Ge-
wohnheit und Abhangigkeiten und rich-
ten unseren Blick auf Jesus? Nehmen
wir uns gar ein Beispiel an den Hirten,
die sich eilend auf den Weg machen?
Machen wir uns HEUTE auch auf, das
Kind im Stall zu suchen - trotz Hektik und
Weihnachtstress?

Der Weg zu Gottes Nahe kann ganz un-
terschiedlich sein. Vielleicht tut es gut
die Stille zu suchen, einen Spaziergang
zu machen oder in der Bibel zu lesen.
Vielleicht kann aber auch die Begeg-
nung mit Anderen ein Schritt in Gottes
Nahe sein. ..und Uber denen, die da woh-
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nen im finstern Lande scheint es hell..
Es wird sich lohnen sich auf den Weg
zu machen zum Kind im Stall, zu Jesus,
Altes und Dunkles hinter sich zu lassen
und in Jesu Gegenwart auszuruhen, ihm
von Sorgen und Angsten zu erzahlen,
Jesus, der auch unserem Leben Orien-
tierung und Licht schenken will.

In ein paar Wochen feiern wir Weihnach-
ten. Wir erinnern uns daran, dass Jesus
geboren wurde. Jesus, Gottes Sohn. Er
vereint alle, in deren Leben es zuvor
dunkel war.

Wenn wir uns auf den Weg machen
in Gottes Gegenwart zu Jesus, dann
scheint es auch in unseren Herzen hell
und die Dunkelheit weicht einer groBen
Freude. Einer Freude Uber Gottes groi3-
tes Geschenk: Die Geburt seines Sohnes
Jesus Christus, der durch seinen Tod am
Kreuz die Dunkelheit der Welt besiegt
hat und uns Menschen dadurch wahre
Freiheit von all unseren Angsten, Sorgen,
Zweifeln und Abhangigkeiten schenken
will.

Jesus das Licht der Welt in dessen Ge-
genwart das Dunkel - unser Dunkel - kei-
nen Platz mehr hat.
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GEBETSANLIEGEN

Unsere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in den verschiedenen Gruppen des
Kreisverbandes. Wir bitten um gute Ideen fur die Arbeit mit den Kindern und
Jugendlichen und eine gute Verkundigung der Botschaft.

Denis Karbach, unseren Kreisverbands-Sekretar

Die Arbeit des Kreisvorstandes und einen neuen Kreisprases

Die Arbeit des CVJM-Westbundes und die Bundessekretare.

Die Freizeiten in den Weihnachtsferien und Karneval

Falls Ihr eigene Gebetsanliegen in die Muhlenpost bringen méochtet, lasst es uns
doch ein- fach wissen: Die Anschriften der MUhlenpost-Redaktion findet ihr im

Impressum.

GESCHICHTENTELEFON

Unter der Tel. Nr. 02603/919211 gibt es jede Woche eine neue biblische Geschichte
fur Kinder - kompakt in einigen Minuten.. Ein Anruf kostet nur soviel, wie ein Ge-

sprach nach Bad Ems.
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Der zwolfjahrige Jesus
im Tempel

Petrus kommt zu Jesus
Hochzeit in Kana

Fischzug des Petrus

Jesus heilt Petrus
Schwiegermutter

Petrus geht auf dem
Wasser

Er lieB sich schlagen

CVJM Rhein-Lahn

MUHLENPOST-CD
ERSCHIENEN

TEXTE: DIETER SCHUPP
BEIDE GRAFIKEN: © CVM-JUGENDSTIFTUNG RHEIN-LAHN).

Nachdem die 200. Ausgabe der MUH-
LENPOST erschienenist, gibt es nun eine
CD., auf der alle 200 Hefte als pdf-Doku-
mente zusammengefasst sind.

Sie kdnnen nach unterschiedlichen Kri-
terien sortiert werden. Die Sammlung
gibt einen interessanten Einblick in die
Entwicklung des Kreisverbandes und
seines Umfeldes in den letzten 39 Jah-
ren. Sie ist somit sicherlich fur alle inte-
ressant, die sich nicht nur mit dem Jetzt
und Heute beschaftigen, sondern auch
gerne einmal einen Blick zurtick werfen
in die Zeiten, in denen das begann, was
wir gegenwartig im Kreisverband sind
und haben.

Die Muhlenpost-CD kann man nicht kau-
fen. Sie wird als Anerkennung fur eine
ansehnliche Spende an die CVJM-Jun-
gendstiftung Rhein-Lahn abgegeben.
Nahere Informationen hierzu hat Dieter
Schupp (schupp@cvjm-rhein-lahn.de).

CVIM
JUGEND "¢
STIFTUNG

RHEIN-LAHN

Am Montag, 12.10.2015,
traf sich der Vorstand
der CVJM-Jugend-
stiftung  Rhein-Lahn
zu seiner jahrlichen
Sitzung, diesmal bei
Johannes Hamsch in
Koblenz.

Neben den Ublichen
Regularien wurde Uber
den Jahresabschluss
2014 sowie die in 2015
zu tatigenden Anlagen
und Ausschuttungen
beraten. Auch die Ge-
winnung neuer Spen-
der und/oder Zustifter
war eines der Themen,
ebenso die enge Zu-
sammenarbeit mit
dem Kreisverband.

Die wichtigste Auf-
gabe der Stiftung ist
laut Satzung die For-
derung der christli-
chen Jugendarbeit im
Gebiet des CVJM-KV
Rhein-Lahn eV. Wer
an dieser Stelle mit-
helfen mochte, kann
sich gerne an eines
der Vorstandsmitglie-
der wenden. Dort gibt
es auch genaue Aus-
kinfte Uber die Arbeit
der Stiftung und die
Verwendung der Gel-
der.

Muhlenpost Nr. 201 | Dez. Jan. Feb.



Muhlenpost Nr. 201 | Dez. Jan. Feb

BERICHT

JUNGSCHARFREIZEIT
), Mit Jesys Christys:

TEXT: DENIS KARBACH

15 Madchen und Jungen im Alter von
8 bis 13 Jahren aus dem Kreisverband
trafen sich in der Zeit vom 09. bis 11. Ok-
tober in der Lindenmuhle zur Kreisver-
bandsfreizeit.

Inspiriert von einer Sonderausgabe des
.Guten Start" des Bibellesebundes be-
schaftigten wir uns in der Bibellese mit
dem Thema ,Wertvoll sein®. Wir lasen
Geschichten aus dem Matthaus-Evan-
gelium und entdeckten Gottes Zusage
.Du bist wertvoll”. In der Bibelarbeit be-
gleiteten wir Jona. Wir horten von sei-
nem Auftrag, seiner Reise, seinen Angs-
ten und Gottes groBer Barmherzigkeit.

Mit einem kunterbunten Spielepro-
gramm starteten wir in den ersten
Abend, den wir im Innenhof mit Fackeln
und Andacht ausklingen lieBen.

Am nachsten Morgen war ein Besuch
des Jungschartages der Region Rhein-
land-Saar geplant, der leider in diesem
Jahr kurzfristig abgesagt werden muss-

Mc//’/'g voran’

te. Das Alternativprogramm tat der guten
Gemeinschaft und Stimmung keinen Ab-
bruch. In verschiedenen Workshop-An-
geboten entdeckten die Kinder neue
Begabungen und Talente. Mit Spielen,
Popcorn und Lagerfeuer verbrachten wir
den Nachmittag.

Der Abend stand ganz im Zeichen ei-
nes Agenten-Hausspiels. Mide und er-
schépft von den Eindriicken und Erleb-
nissen des Tages freuten sich alle auf ihr
Bett.

Der nachste Morgen war zugleich unser
letzter Morgen. Noch voller Mudigkeit
trafen wir uns im Innenhof um gemein-
sam in den Tag zu starten - der FrUhsport
half die Mudigkeit verschwinden zu las-
sen. Mit Spielen und Bibelarbeit war der
dritte Tag ein toller letzter Freizeittag.

Zum Abschluss des Wochenendes ver-
abschiedeten wir uns mit dem dreifach
kraftigen JungschargruB: Mit Jesus
Christus - Mutig voran!”

Muhlenpost Nr. 201 | Dez. Jan. Feb.



BERICHT
KONFI-CASTLE

,, Wie damals die 1sacliten auf dem Weq aus Agypten gehen
wir durch das Meer in der Hoftnung, dass es sich feilt

TEXT: DENIS KARBACH  ZITAT: THOMAS SCHULZ

Konfi-Castle. Ein Jahr Planung und Vor-
bereitung stehen hinter uns. Mit Zuver-
sicht und Gottesvertrauen sind wir in das
Projekt gestartet. Enttauscht wurden wir
nie. Im Gegenteil, die positive Resonanz
der Teilnehmenden als auch der Mit-
arbeitenden bestarken uns darin Kon-
fi-Castle durchgefuhrt zu haben.

4 Tage Gemeinschaft, Glaube, Erleb-
nisse, Party, gute Stimmung und vieles
mehr liegen hinter uns. In der soge-
nannten PowerHour, auch als Predigt
oder Bibelarbeit bezeichnet, wur-
den wir mit "Un-Worten" konfrontiert:
“UN-SINKBAR" (Jesus und Petrus auf
dem See), "UN-STILLBAR" (Jesus und
die Frau am Brunnen), "UN-FASSBAR"
(Jesus und Thomas), "UN-TRAGBAR &
UN-SCHLAGBAR" (Speisung der 5000).
Begleitet wurde die PowerHour durch
unsere Konfi-Castle-Band, die sowohl
mit modernen als auch traditionenellen
Musikstucken fur gute Stimmung sorgte.
Professor Glaublich, der mit unglaubli-
chen Erfindungen aufwartete, fuhrte uns

taglich in das Thema ein. Im Anschluss
hatten die Konfirmanden in Kleingrup-
pen die Moglichkeit das Thema mit ihren
Mitarbeitenden noch tiefer zu erarbeiten.

Beim OpenSpace gab es fur die Jugend-
lichen tolle Angebote zum “"abhangen,
chillen und entspannen’. In der Pinte gab
es zu diesen Zeiten Crepeés, Slush-Ice,
alkoholfreie Getranke, SuBigkeiten und
die Mdoglichkeit in entspannter Atmo-
sphare "abzuhangen’. Sing Star, Kicker,
Tisch-Tennis, Kegeln und insbesondere
das Schwimmbad waren gern genutzte
Angebote.

Einen Mordfall mussten die Konfis bei
dem Hausspiel loésen - und bei dem
Burgspiel in kniffligen Aufgaben gegen
andere Mannschaften antreten.

Einen besonderen Abschluss stellte die
Thomas-Messe dar. Verschiedenste
Stationen regten zum Nachdenken, zu
Gesprachen und zum Austausch an. Die
groBe Kirche bot hierfur einen wunder-
vollen Rahmen. Ein pragendes Wochen-
ende fUr alle Beteiligten.
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OKTOBERMARKT-CAFE
CVIM-NASTATTEN E. V.

Aus den Spenden Kamn der
Weife ﬁ/hﬁ e V. mit Eund
760€ unterstutz1+ werden.

Am 23. und 24. Oktober richtete der CVJM
Nastattendasjahrliche Oktobermarktcafe
mit Blcherflohmarkt aus. Das Angebot
von selbst gebackenen Kuchen und
Torten und die Gelegenheit gespendete
Blcher zum Kilopreis zu erwerben,
sorgten wieder fur viele Besucher
im evangelischen Gemeindehaus in
Nastatten.

In den letzten Jahren konnten wir durch
einen Teil der Erlése aus den Kuchen-

und Bucherspenden viele Projekte, z. B.
die Nastatter Tafel oder das Jugendhaus

HahnenmuUhle, in der Umgebung
unterstitzen. Der andere Teil wird fr die
Ausbildung unserer jungen Mitarbeiter
genutzt. In diesem Jahr unterstttzen wir
den WeiBen Ring eV. mit rund 750 Euro.

An dieser Stelle méchten wir uns auch
als Vorstand des CVJM Nastatten bei
allen Helfern, Kuchenbackern und
Besuchern ganz herzlich bedanken,
die dafir gesorgt haben, dass das
Oktobermarktcafe wieder ein voller
Erfolg gewesen ist.

Vielen Dank und bis zum nachsten Jahr.

TEXT: JANINA DRESE
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CVIM BORNICH AUF DEN DEUTSCHEN
EICHENKREUZMEISTERSCHAFTEN

Am Monatsanfang trat
unsere A-Jugend die Rei-
se nhach Speichersdorf
(bei Bayreuth) an, um bei
den Deutschen Eichen-
kreuzmeisterschaften im
Indiaca teilzunehmen. Fur
vier unserer fUnf Spieler
war es der erste Anlauf in
dieser Spielklasse und so
hatte man in den ersten
Partien noch der Nervo-
sitat Tribut zu zollen und
musste diese verloren ge-
ben. Zum Ende des Tages
konnte dann das abge-
rufen werden, was in den
Wochen davor einstudiert
wurde und man gestaltete
die Begegnungen span-
nender, wenngleich auch
nicht erfolgreicher. Den-
noch blieb die Erkenntnis
am Ende des Tages, das
der Einsatzwille und die
Leidenschaft — gestimmt
hatten und wir hofften die
Begeisterung mit in den
nachsten Tag retten zu
kénnen. Das Abendpro-
gramm wurde mit einem
beeindruckenden  Got-
tesdienst unter dem Mot-
to ,Mal angenommen.."
vom CVJM Speichersdorf
eingelautet und die gute
Laune setzte sich in den
vielen Abendgesprachen
weiter fort. So starteten
wir in den zweiten Turnier-
tag mit bestem Gemut
und groBer Motivation,

obwohl es im Viertelfina-
le gegen den ersten der
Gruppe B nichts zu holen
gab. Davon lieBen wir uns
aber nicht beirren und
versuchten unser Spiel in
den Griff zu bekommen,
was dann schlussendlich
in der letzten Partie ge-
lang. Bis kurz vor Ende
hatte man sich ein unent-
schieden erkampft, dann
der herbe Ruckschlag als
sich Felix Haag leicht ver-
letzte und fur wenige Mi-
nuten behandelt werden
musste. Dadurch konnte
die gegnerische Mann-
schaft das Spiel wieder an
sich reiBen und gewann
dann auch verdient. Der 8.
Platz am Ende der Meis-
terschaften stimmte aber
keinen der Jungs wirklich
traurig, was Uberwog war
die Erinnerung an ein ge-
niales Indiacawochenen-
de und ein super Team,
fand auch Betreuer Kai
Muller: ,Die Jungs ha-
ben bei jedem Spiel mit
vollem Einsatz gekampft
und alles aus sich rausge-
holt. Da bin ich schon sehr
stolz, vor allem wenn man
die Spielstarke der ande-
ren Teams gesehen hat!"
Es spielten: Felix Haag,
Felix Bonn, Julian Martin,
Torben Muller und Tobias
Hartmann.

Eine Woche spéater war
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es dann an den Herren
gelegen, im Nordrhein-
westfalischen Lage (bei
Bielefeld) um die deut-
schen Meisterschaften zu
kampfen. Im Vorfeld des
Turniers fielen allerdings
viele Leistungstrager aus,
sodass man nur mit Muhe
und Dank der Reaktivie-
rung von Arne eine
Mannschaft stellen konn-
te. Dementsprechend
verlief die Vorrunde eher
ernuchternd und es dau-
erte einige Spiele, bis wir
uns aufeinander abge-
stimmt hatten, leider zu
spat und wir verpassten
den Einzug ins Viertelfi-
nale vorzeitig. Am zwei-
ten Turniertag spielten
wir dann in der Trostrun-
de um die Platze 9-12
und konnten uns in einer
sehr spannenden letzten
Partie noch den 11. Rang
sichern. Das sportlich si-
cher nicht sehr erfolgrei-
che Wochenende bleibt
uns allen aber dennoch
in bester Erinnerung, weil
die Gemeinschaft fantas-
tisch war und der SpaB nie
zu kurz kam, und das ist
schlieBlich das, was man
am Ende nicht auf einer
Urkunde festhalten kann.
Es spielten: Christoph R6-
mer, Friedrich Brodt, Mat-
thias Kirschner, Arne

und Kai Mller.

TEXT: ANETTE HARTMANN
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CVJM-Kreisverband Rhein-Lahn e. V.

Freizeitheim Lindenmuhle

56368 Ergeshausen

info@cvjm-rhein-lahn.de
http://cvim-rhein-lahn.de

Redaktion Muhlenpost

Kreisverbandssekretar Denis Karbach
muehlenpost@cvim-rhein-lahn.de

Spendenkonten Jugendstiftung
Volksbank Rhein-Lahn eG, Nastatten
IBAN: DEO8 57092800 0210494308
BIC: GENODE51DIE

Nassauische Sparkasse, Bad Ems
IBAN: DE34 51050015 0552218620
BIC: NASSDE55XXX




